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E.I. Marina Vecina — 38840 Saint-Lattier SABLES
- Plantes aromatiques et médicinales - www.laclefdessables.fr FERME COLLECTIVE

Tous les produits agricoles respectent le cahier des charges de I'agriculture biologique,
Certifiée par Certipaqg FR-BIO-09.

Toutes ces plantes sont cultivées et cueillies par mes soins, dans le respect des cycles naturels,
et transformées avec des procédés doux pour préserver au mieux les arébmes.

Je récupére les contenants vides / rincés.

PRODUITS : Sel aromatisé, aromates frais et sec, pesto frais, sirops, plantes séche, mélanges de plantes a infuser, bourgeon de cassis, huiles

-AROMA 'SEL (plante séche broyée avec sel) ‘Quanﬁié Prix TTC unitaire ‘ Prix TTC kg [
Herbes aromatiques 45% + Sel de Guérande Nature&Progrés 55% i
Currimmortel 55gr 550 € 100,00 €
Sel, Hélicryse, Coriandre graine, Thym
citronné, Basilic cannelle 480gr 4500€ 93.75€
= Epice curry
Provencal 70gr 550 € 78,57 €
Sel, Thym, Romarin, Origan, Sarriette,
Hysope, Basilic, 600gr 56,00 € 93.33€
= Herbes de provence
Salades 70gr 550 € 78,57 €
Sel, Ortie, Thym, Romarin 600gr 56,00 € 93,33 €
= Source de minéraux
Bouquet Garni 70gr 5,50 € 78,57 €
Sel, Origan, Romarin, Thym, Laurier 600gr 56,00 € 93.33 €
=Mélange pour soupes, sans enlever les
feuilles !
Océane 70gr 5,50 € 78,57 €
Sel, Sauge, Verveine, Agastache anisée,
Meélisse, Menthe poivrée 600gr 5600¢€ 9333¢
= Mélange pour poissons, crustacés et
recettes asiatiques
Mijotés 70gr 5,50 € 78,57 €
Sel, Liveéche, Thym, Romarin, Origan,
Sarriette, Hysope, Geniévre 600gr 56,00 € 9333 €
= Revisite du bouillon cube
-ME'LANGE D'AROMATES (piante seche broyée) |Quantité Prix TTC unitaire Prix TTC kg
Provencal
Thym, Romarin, Origan, Sarriette, Hysope, 55 gr 11,90 € 216,36 €
Basilic
Curr'immortel
Hélicryse, Coriandre graine, Thym citronné, 40 gr 9,90 € 247,50 €
Basilic cannelle
Salades
Sel, Fleur d'oignon, Origan, Ortie, Thym 55 o 11.90€ 216,36 €
A la soupe !
Fleur d'oignon, Romarin, Thym 55 o 11.90€ 21636 €
Ail des ours
Al des ours 50 gr 10,90 € 218,00 €
Océane 50 gr 10,90 € 218,00 €
Sauge, Verveine, Agastache anisée, Mélisse
IAROMA’'SOL (plante séche broyée avec
lgraines de tournsol) Quantité Prix TTC unitaire Prix TTC kg

Substitut au sel avec le plaisir gustatif préservé

Ortie 70gr 550 € 78,57 €

Graine de tournesol grillé,Ortie, Thym,

Sarriette, Origan, Laurier, Hysope, 600gr 56,00 € 93,33 €

Consoude

Basilic 70gr 5,50 € 78,57 €

Graine Qe fogmeso/ grillé,Romarin, Basilic 600gr 56,00 € 93,33 €

vert et citronné,

PESTOU - Plante fraiche, Huile d’olive, Sel Conditionnement  Prix TTC unité |prix au kilo
Bocaux verre 170gr 7,50 € 44,12 €

Ail des ours (avril-juin)
Basilic citronné

n de.

Basilic vert (juillet-janvier) présentafion

w



http://www.laclefdessables.fr/

ISIROPS de plante fraiches

Conditionnement

Prix TTC unité |prix au litre

Bouteilles verre 250ml 4,80 € 19,20€
Infusion concentrée de plantes fraiches uniquement !
Agastache fleurs Saveur légérement anisée et mentholée
Basilic citronné Saveur aromatique et acidulée 1
Basilic cannelle Saveur exotique entre la goyave et la vanille S‘ngﬁw
Fraise Fruité préx::olinn

Menthe marocaine

Saveur mentholée et herbacée

Menthe fraiche

Saveur trés mentholée rafraichissante

Mélisse Saveur herbacée acidulée
Ortie Saveur neutre, riche en oligo-éléments essentiels
Sureau Saveur intense florale et vanillée

Verveine citronnée

Saveur aromatique et acidulée

Violette

Saveur florale caractéristique

Thym citronné

Saveur méditerranéenne et acidulée

TISANES simples

Conditionnement
Infusette TIC  [vrac (>0,5kg)- TIC

Conditionnement
Sachets - TTC unitaire :
Soit 250€

0,50 € 145,00 € 5,00 € Au kilo}
Suggestions de plantes, liste non exhaustive. Voir liste compléte des plantes seches disponibles.
Verveine citronnée Romarin
Menthe poivrée Thym
Sureau Sarriette S
Tilleul Laurier ]
Framboisier Origan commun k

Conditionnement Conditionnement
vrac (>0,5kg) TTC Sachets TTC unitaire :

TISANES composées Infusette TIC  |kilo :

0,50 € 160,00 €

Soit 300€
5,50 € Aukilo

Compositions uniques et saveurs puissantes

Clé de I'Ut (confort & la Ménaupause)

Sauge, Trefle des prés, Houblon, Thym citronné, Calendula

Digest' facile - apéritive et digestive

Menthe P., Verveine, Origan, Camomille R., Monarde, Coriandre graine, Aneth graine et feuille
Femmes & Lunes - régles douloureuses, iréguliéres, reminéralisante
Framboisier, Achillée Millefeuille, Calendula, Ortie

Renforce moi - immunité

Thym, Sureau, Framboisier, Sauge, Echinacée, Sarriette, Consoude, Ortie
Respir'doux - sphére ORL

Menthe poivrée, Hysope, Monarde feuille, Fleurs de Mauve

Réveil moi - tonique générale, motivation

Romarin, Menthe poivrée, Sarriette, Monarde pétale

Saveurs d'un Soir - calmante

Agastache anisée, menthe marocaine

Tendre Nuit - calmante

Tilleul, Verveine, Camomille Matricaire, Camomille Romaine, Lavande, Coquelicot
Tisane des Fleurs -infusée ou saupoudrée sur vos plats et desserts

Sureav, Tilleul, Calendula, Monarde, Camomille, Tagete agrume, Tournesol
Voyage Voyage - calmante

Basilic cannelle, Basilic vert, Menthes, Calendula




.quntes Séches VRAC Tarif TTC Plantes Séches VRAC Tarif TTC
100gr 100gr
Achillée Millefeuille 18 Liveche 18
Aigremoine eupatoire fleur 20 Mauve 22
Agastache anisée 18 Mélilot 24
Aneth 18 Mélisse 20
Armoise annuelle 18 Menthe marocaine 19
Aubépine 19 Menthe poivrée 19
Basilic Citron 20 Monarde pétales 24
Basilic Cannelle 20 Millepertuis fleurs 20
Basilic Tulsi 24 Olivier fe. 18
Basilic Vert 24 Origan vert 18
Bleuvet 30 Origan Commun 18
Calendula 24 Ortie 19
Camomille Matricaire 30 Pissenlit racines 18
Camomille Romaine 24 Plantain fe. 19
Cassis 18 Reine des Pres 24
Chiendent racine 18 Romarin 18
Consoude 18 Rose provins 24
Coquelicot 30 Sarriette 18
Coriandre 18 Sauge officinale 19
Cynnorhodon baie 19 Sureau 19
Echinacée 19 Thym 19
Escholtzia 30 Thym Citron 19
Framboisier feuilles 19 Tilleul 20
Baies de Genievre 12 Tréfle rouge 20
Guimauve fleur, racine 24/18 Valériane racine 18
Houblon 17 Verveine citronnée 20
Hysope 18 Verveine officinale 24
Laurier sauce 18 Violette 24

Préparation de mélanges de plantes selon posologie sur demande.

\Planfe fraiches \Tarif Tc lOOgr\ 1,50 €
Pourpier Basilic vert

Ortie Basilic citron

Mélisse Basilic thai

Tulsi Livéche

Menthe marocaine

Menthe poivrée




